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VALDERA E CUOIO VISITASOTTO LE STELLE

La notte de1 brigantt:
a spasso tra le Cerbaie
e 1l padule d1 Bientina

UN’OASI vista con occhi diversi.
Ecco l'occasione giusta: sabato 19
maggio arriva la passeggiata verso
il tramonto tra le Cerbaie ¢ il Padu-
le di Bientina e visita all’osservato-
rio astronomico di Tavolaia alla
scoperta delle stelle.

Una camminata in mezzo al bosco
ed ampie radure fino ad arrivare al
Casolare Porta Palazzo all’inizio
del viale dei cipressi della Villa Me-
dicea de Le Pianore dove i parteci-
panti ceneranno sull’aia con pro-
dotti tipici delle Cerbaie. E al ritor-
no dopo cena, accompagnati dalla
luce delle lucciole e dai canti delle
civette e degli usignoli sotto il cielo
stellato della notte, la passeggiata
notturna dove alcuni briganti tente-
ranno furtivi rapimenti. E questa
P'iniziativa “La notte dei briganti”
per sabato 19 maggio dalle ore
17.30 alle ore 23.30. Dopo 'enorme
successo registrato per le aperture
straordinarie della Riserva Natura-
le dello Stato di Montefalcone, arri-
va ora l'ultimo appuntamento con
le escursioni naturalistiche “Prima-
vera nelle Cerbaie”, organizzate dal
Consorzio Forestale delle Cerbaie
insieme ai Comuni di Castelfranco
di Sotto, Santa Croce sull’Arno, Fu-
cecchio e Calcinaia, in collaborazio-
ne con il Settore Parchi ed Aree
Protette, Tutela della Biodiversita
della Regione Toscana, ente gesto-
re del SIC Cerbaie Rete Natura
2000.

L’escursione & condotta da una gui-
da ambientale escursionistica e ri-
volta a tutte le etd (adulti e bambi-
ni). Distanza del percorso: circa 6
km - Livello di difficolta: escursio-
nistico. Sara P'occasione di svelare
le meraviglie della natura unendo
alla passeggiata nel verde anche
un’interessante spiegazione delle
costellazioni. Questo il programma
dettagliato dell’evento: ore 17.30,
ritrovo all’Osservatorio astronomi-
co di tavolaia (Santa Maria a Mon-
te), ore 18 partenza poi cena al caso-
lare Porta Palazzo a base di prodot- e
ti tipici delle Cerbaie. La serata pro-
seguird con l'escursione notturna,
nella tenebra del novilunio, sotto
gli agguati dei briganti e gran fina-
le alla scoperta delle stelle e dei pia-
neti all’Osservatorio Astronomico
di Tavolaia.
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Informazioni

Prezzi e iscrizioni
Prenotazioni obbligatoria entro

il 18 al 3409847686. Quota: 20
euro (8 i ragazzi da 6 a 14 anni)

cena compresa.

NELLA NATURA Appuntamento sabato |9 dal tramonto a notte fonda
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Gentile Cliente,

la informiamo che oggi la Provincia Pavese non e stata pubblicata
a seguito dello sciopero indetto dall’assemblea dei redattori della
testata.
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Cerbaie, sabato

passeggiata di notte

Dopo il successo delle aperture
straordinarie nella Riserva
Naturale di Montefalcone, arriva
I’'ultimo appuntamento con le
escursioni “Primaveranelle
Cerbaie” sabato 19 maggio: “La
Notte dei Briganti”. Una
passeggiata notturnanella natura
dalle 17.30 alle 23.30. Ritrovo
all'0sservatorio Astronomico di
Tavolaia. L'iniziativa é organizzata
dal Consorzio delle Cerbaie insieme
ai Comuni di Castelfranco, Santa
Croce, Fucecchio e Calcinaia, in
collahorazione con il Settore Parchi
ed Aree Protette, Tuteladella
Biodiversita della Regione, ente
gestore del Sic Cerbaie Rete Natura
2000.

Crédit Agricole, numeri ok ;-
Carismi oltre le aspettative ™™
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Alimenti gustosi
@ sani: se ne parla
a Fornacette

Sano e gustoso, un connubio
possibile? La risposta ési. A
svelare tutte le connessioni
trasapore e salute,conun
particolare occhio di
riguardo nei confronti dei
piu piccoli, ci pensera
I’evento “Cosa metto nel
piatto”. Domani é infattiin
programma al Centro
educativo “M. Montessori”
di Fornacette un incontro
promosso dall’associazione
Buon Pro, in collaborazione
con il Comune di Calcinaia,
nell’ambito del pitt ampio
progetto “Parliamone”.
L’iniziativa affronterail
temadell’educazione
alimentare, con una
particolare attenzione alle
esigeiize dei bambiii.«La
scelta di alimenti shagliati -
dichiarano gli organizzatori
- pud portare, nel tempo,
allacomparsa di
problematiche di vario tipo,
da condizioni di sovrappeso
aobesita, fino addiritturaa
patologie come diabete,
malattie cardiovascolari e
tumori, senza dimenticarei
sempre piu diffusi disturbi
del comportamento
alimentare. E dunque
fondamentale chei bambini,
finda piccoli, mangino in
modo corretto, privilegiando
alimenti sani e naturali,
secondo le giuste quantitax.
L’appuntamento é quindi per
domani alle ore 18 al Polo di
via Morandi. L'ingresso é
libero e tutti sono invitatia
partecipare.
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