W C0l invernale

Seuola Infanzia - Comune di Calcinaia

Anno scolastico 2024-2025

LUNEDT'

MARTEDI' MERCOLEDT' GIOVEDT VENERDI' l

1 SETTIMANA Pasta all'olio 1 Ravioli al pomodoro Passato di verdure* con Pasta alle verdure Pizza Margherita 1,7
;gfzigjj Frittata al Formaggio 3,7 1379 PASTINA 1,9 19 o
25 11 2024 Pisellini* Brasati Filetti di merluzzo* al Pollo arrosto Lenticchie al Carote Filange
23.12.2024 Frutta Fresca di stagione forno 4 Pure di pomodoro 9 Frutta Fresca di
20.01.2025 Insalata Mista patate 7 Fagiolini* .
17.02.2025 . o o Stagione
17.03.2025 Frutta fresca di stagione | Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

LUNEDT' MARTEDT' MERCOLEDT' GIOVEDT VENERDTI'

2 SETTIMANA Pasta alle verdure 1,9 Risotto al pomodoro 9 Minestra in brodo Pasta all'olio 1 Lasagne al ragt,
%"i?';ggj Stracchino 7 POLPETTONE 1,3,7 Vegetale con Pastina 1,9 Polpette di B
02.12.2024 Pisellini* Brasati Carote prezzemolate BOCCONCINI DI merluzzo* arrosto 1,3,4,7 Finocchi al
gg:éf:ggg; Frutta Fresca di Frutta fresca di stagione | TACCHINO AGLI AROMI Spinaci al pomodoro vapore
24.02.2025 Stagione PATATE AL VAPORE Dolce 1,3,7 Frutta fresca di stagione

24.03.2025 Frutta fresca di stagione
LUNEDT' MARTEDT' MERCOLEDT' GIOVEDT VENERDTI'
3 SETTIMANA Passato di verdure* con Pizza Margherita PASTA ALL'OLIO 1 Pasta al pomodoro PASTA ALLE VERDURE 1,9
RISO 9 1,7 19
14.10.2024 Mozzarella Carote julienne FILETTI DI PLATESSA Arista al forno Polpettine di ceci
11.11.2024 7 Frutta fresca di stagione GRATINATI 14 Macedonia di verdure* ¢4
g: (1)125352 Patate lesse Finocchi Lesse Frutta fresca di stagione Spinaci
03:02:2025 Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione
03.03.2025
LUNEDT' MARTEDT' MERCOLEDT’ GIOVEDT VENERDTI'
4 SETTIMANA Pastaolio 1 Passato di verdure* con Pasta al pomodoro Passato di fagioli con pastal Riso ALLE VERDURE 9
Cecina pastina B 1% Mozzarella 7 Polpette di merluzzo*
12513;(1722(()75: Carote al vapore Petto di pollo al forno Frittata al Fagiolini 1347
16.12.2024 Frutta fresca di stagione INSALATA formaggio 3,7 * Frutta fresca di Insalata Mista
5381222%2255 Dolce 1,37 Spinaci al va.pore . stagione Frutta fresca di stagione
1003 2025 Frutta fresca di stagione




ALLERGENI:(1) Cereali contenenti glutine,(2) Crostacei,(3) Uova,(4) Pesce.(5) Arachidi,(6) Soia,(7) Latte,(8) Frutta a guscio,(9) Sedano, (10) Senape,(11) Sesamo,(12) Anidride
solforosa e solfiti,(13) Lupini,(14) Molluschi

LE SEGUENTI INDICAZIONI NON TENGONO CONTO DELLE CONTAMINAZIONI CROCIATE

*la materia prima potrebbe essere congelata o surgelata all’origine
* Ad ogni pasto viene servito Pane Biologico in quantitativo pari a 40 g a bambino
* Ad ogni pasto viene servita 120 g di frutta fresca di stagione

* Ad ogni pasto viene offerto Parmigiano Reggiano BIO grattugiato (5g) a discrezione dell’utente



